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Gweithredu arferion gwaith cynhyrchiol SAFOMAL GALWEDIGAETHOL CENEDLAETHOL

Trosolwg

Mae'r safon hon, yng nghyd-destun eich galwedigaeth a'ch amgylchedd gwaith, yn
ymwneud &

1. cyfathrebu'n gynhyrchiol & rheolwyr llinell, cydweithwyr a chwsmeriaid
2. dehongli gwybodaeth

3. cynllunio a gweithredu arferion gwaith cynhyrchiol

4. gweithio gydag eraill neu ar eich pen eich hun
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Meini prawf perfformiad

Rhaid i chi allu:

P1 cyfathrebu ag eraill P2 dilyn gweithdrefnau'r sefydliad ar gyfer cynllunio trefn y gwaith er
mwyn gweithredu arferion gwaith cynhyrchiol a chynnal cofnodion P3  cynnal perthnasoedd
gwaith da
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Gwybodaeth a dealltwriaeth

Mae angen i chi wybod a deall:

**Meini Prawf Perfformiad 1** **Cyfathrebu ag eraill** K1 sut i **gyfathrebu** a gweithwyr
eraill yn y gweithle a chwsmeriaid K2 sut i gyfathrebu i sicrhau bod y gwaith yn gynhyrchiol

*k k%

**Meini Prawf Perfformiad 2** **Dilyn gweithdrefnau* K3 sut mae **gweithdrefnau'r**
sefydliad yn cael eu gweithredu i gynllunio a gwneud y gwaith yn gynhyrchiol K4 sut i gynnal
**dogfennaeth** yn unol & gweithdrefnau'r sefydliad K5 sut i gyfrannu at ganlyniadau di-

garbon/carbon isel yn yr amgylchedd adeiledig
**Meini Prawf Perfformiad 3** **Perthnasoedd gwaith** K6 sut i gynnal **perthnasoedd**
gwaith da K7 sut i gymhwyso egwyddorion cydraddoldeb ac amrywiaeth
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Cwmpas/Ystod cysylltiedig a meini prawf perfformiad

**Meini Prawf Perfformiad 1** 1 cyfathrebu a rheolwyr llinell, cydweithwyr neu gwsmeriaid er
mwyn sicrhau bod y gwaith yn cael ei wneud yn gynhyrchiol 2 parchu anghenion eraill wrth
gyfathrebu

**Meini Prawf Perfformiad 2** 3  dehongli gweithdrefnau a defnyddio adnoddau er mwyn
cynllunio trefn y gwaith fel ei fod yn cael ei gwblhau'n gynhyrchiol

**Meini Prawf Perfformiad 3** 4  gweithio'n gynhyrchiol gyda rheolwyr llinell, cydweithwyr,
cwsmeriaid neu bobl eraill 5  cymhwyso egwyddorion cydraddoldeb ac amrywiaeth ** **
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Cwmpas/Ystod cysylltiedig a gwybodaeth a dealltwriaeth

**Cyfathrebu** 1 gwrando, ysgrifenedig, ar lafar, yn weledol ac yn ddigidol

**Dogfennaeth* 2 cardiau swydd, taflenni gwaith, rhestrau o ddeunyddiau/adnoddau a
thaflenni amser

**Gweithdrefnau*™ 3  defnyddio adnoddau ar gyfer bodloni'ch gofynion eich hun a gofynion eraill
ar gyfery gwaith 4  dyrannu gwaith priodol i gyflogeion 5  trefnu'r gwaith 6  lleihau
allyriadau carbon

**Perthnasoedd*™ 7  unigolion, grwpiau yn y gweithle (cwsmeriaid a gweithwyr, gweithwyr a
rheolwyr llinell, eich galwedigaeth eich hun a galwedigaethau cysylltiedig) 8  bod yn ystyriol o
anghenion unigolion drwy gymhwyso egwyddorion cydraddoldeb ac amrywiaeth
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Datblygwyd gan Construction Skills
Dyddiad cymeradwyo 29 Ebr 2014

Dyddiad Adolygu Dangosol 29 Ebr 2019

Dilysrwydd Ar hyn o bryd
Statws Gwreiddiol
Sefydliad cychwynnol CITB

RCU gwreiddiol COSVR642

Galwedigaethau perthnasol Crefftau Adeiladu, Goruchwylwyr y Crefftau Adeiladu

Cyfres/Set Galwedigaethau Trywel (Adeiladu), Plastro (Adeiladu),
Peirianneg Simneiau (Adeiladu), Gweithrediadau Deifio
Adeiladu, Gweithrediadau Adeiladu a Gwasanaethau
Peirianneg Sifil, Rheoli Gweithrediadau Codi (Adeiladu),
Ffurfwaith (Adeiladu), Sgiliau Treftadaeth (Adeiladu), Dulliau
Adeiladu Arloesol/Modern, Systemau Mewnol (Adeiladu),
Gosodiadau Gwrthsafol (Adeiladu), Galwedigaethau Toi
(Adeiladu), Gosod Dur (Adeiladu), Gwaith Saer Maen
(Adeiladu), Teilsio Waliau a Lloriau (Adeiladu), Dymchwel,
Galwedigaethau Coed (Adeiladu), Gweithrediadau Cynnal a
Chadw Adeiladau (Aml-grefft), Gweithrediadau Cyrraedd a
Rigio (Adeiladu), Galwedigaethau Gwasanaethau Diwydiannol
Cysylltiedig (Adeiladu), Galwedigaethau Cladio (Adeiladu),
Galwedigaethau Gorffen Addurniadol a Phaentio Diwydiannol
(Adeiladu), Gosod Concrit a Rag-gastiwyd (Adeiladu), Ffitiadau
Mewnol (Adeiladu), Galwedigaethau Gorchuddion Lloriau
(Adeiladu), Triniaethau Inswleiddio ac Adeiladu (Adeiladu),
Asffalt Mastig (Adeiladu), Gweithrediadau Pyst Sylfaen
(Adeiladu), Gosod Peiriannau (Adeiladu), Gweithrediadau
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Geiriau Allweddol

COSVR642

Peiriannau (Adeiladu), Gweithrediadau Tyniannu Pyst
(Adeiladu), Logisteg Safleoedd (Adeiladu), Galwedigaethau
Concrit Arbenigol (Adeiladu), Galwedigaethau Gosod
Arbenigol (Adeiladu), Galwedigaethau Gwaith Isadeiledd
(Adeiladu), Galwedigaethau Gwaith Uwchadeiledd (Adeiladu),
Inswleiddio Thermol (Adeiladu), Gweithrediadau Twnnel
(Adeiladu), Saernio Coed & Pheiriannau (Adeiladu/Allwthiadau
Melin Lifio/Dodrefn), Cadw Coed — Rhag-driniaeth
Ddiwydiannol (Adeiladu), Rheoli Traffig Dros Dro (Adeiladu),
Galwedigaethau Cerfio (Adeiladu), Cynnal Peiriannau neu
Beirianwaith (Adeiladu), Systemau Toi Pilenni Gwrth-ddwr
(Adeiladu), Gwaredu Gwastraff Peryglus a Gwastraff nad yw’'n
Beryglus (Adeiladu)

Cyfathrebu; Cydweithwyr; Cwsmer; Gweithdrefnau; Cofnodion;
Perthnasoedd; Di-garbon/carbon isel
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